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IIUTAHHS OOYJAIoIMIXC B 0011e00pa30BaTeIHHEIX OPradm3aliax

B 0011e00pa30BaTeNEHELK. OPraHM3alHAX MY HHIATIATIGHOTO

obpazosanmsa «HoBOMaIBIKIHHCKAH pailon» YilbaHOBCKOH ofiiacTH
(TOCTAHOBJICHHE ATMUHHCTPALH MYHUIIMIATLHOI0 00pa3oBaHus
«HopoMansIKIHECKAit patio» YinaHorckoi obmacty oT 25.06.2024 Ne 486)
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Haspanue Menxwo: O6pazoparensusie yupexieans Dlxomsneiii Cranpapr 12-18 ner

Boszpacruan kaveropus: ot 12 1o 18 ner

XapaxrepacTara nurawmuxes: bez ocobennocrei

MTPUMEPHOE HUKJIHYHOE MEHIO

IInteenie
Dmuepr. Buramuib MuunepalbHEIE BEIHECTBA
Ipsem MUy, HAMMEHOBAHHE BEIECTRA
Nepew dnopa Macea Benr | up | ¥Yrae il
P wocts, | Bl | B2 A D C Na K Ca Mg P Fe I Se F
" bl | BOOBI
r r r r KicAn mr Mr MKC | MKC | Mr Mr Mr Mr mr mr Mr MK MK MEKT
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
TloHeaensHMK, L Hepensa
3agTpak
53-193 { Macno cireouHOe (OPIFAMI) 10 0,1 73 01 66,1 0 0,01 {45 0,113 10 1,5 3 24 0 3 0,02 0 0,1 0,28
54-13 | Celp TBEpJALIX COPTOB B HAPCIKE 20 ) 59 0 71,7 0,01 [0,06 |52 0,19 10,14 162 17,6 176 7 100 0,2 0 29 0
54-16x | Kama "Jpyxoa” 250 6,2 7.4 30 211,1 0,09 0,17 33,95 0,08 (0,66 419,69 195,89 171,61 33,85 154,62 | 0,65 62,36 512 38,9
376 Yak ¢ caxapoM 200 0,2 0,1 15 57,5 0 0,01 0 0 0,1 i 0 5,3 44 3 0,87 0 [} 0
Ilpom. |Xneb nmenudHsIf 50 3,8 0.4 2425 |117,5 0,06 0,02 0 1] 0 1,1 6,5 10 0 32,5 0,44 0,01 0,003 0,73
Hrore 3a 3asrpar 530 14,9 (21,2 [6935 |5239 1,16 0,27 13095 |04 2 583,19 22299 36531 45,25 298,12 |2,18 62,37 8,123 |3%9.31
Oben
Canar 13 6enoKoIagHOH
45 KAILYCTEL 100|133 |608 [852 (9412 |0 0 0 o0 |2443 |0 0 43 16 0 0,52 0 0 0
302-Y |Kama rpeynesas pacesiraras 180 93 8.4 40,6 2754 024 0,13 26,86 0,12 [0 37 24842 | 16,27 135,82 | 204,73 |4,57 2,57 4 18,21
113 CyTl -nanma AOMANIHLs 250 71 9 15,1 170 0,05 0,05 18,06 0,11 0,57 18,54 §1,36 13,21 8,59 64,41 0,74 2,59 2,58 41,68
288,2 | ITruna sameudunas 100 21,1 12,08 ]0,i9 193,88 0,1 0,17 4] 0 0,03 0 0 21,6 18,98 1,78 2,06 0 0 0
Komnot u3 ppyKIoBo-arogHoH .
519,01 |cmecu 200 0,06 (0,02 [20,73 |782 0 0 0 0 2.5 ] 0,45 4 1.7 33 0,15 0 0 0
Ipom. | Xnel prado-rueHHyHEIH 60 4 0,7 23,8 1174 0,1 0,05 0 0 { 243,6 141 17,4 28,2 20 12,34 2,64 33 14,4
roro 3a Oben 390 42,89 | 36,28 | 108,94 | 929 0,49 0.4 44,92 0,23 [27.53 299,14 471,23 11548 |[209,20 |364,22 |10,38 7.8 9,58 74,29
Hroro 3a eHL 1420 57,79 |57,38 1178,29 | 1452,9 0,65 0,67 175,87 0,63 {2953 |882,33 694,22 480,79 254,34 (662,34 12,56 70,17 18,003 [114,2

Brophuk, 1 nepeasn




Humesnie
uepr. Buramunn MunepajbHbIe BEHIECTEA
Mpaem nHmy, HAUMEHOBANKE BelNecTBA
Ne pens, tmona Magca Bear | Kup | Yrae | on
P mocts, | B1 | B2 | A D | C Na K Ca Mg r Fe [ Se F
H | BOARI
r r r r KKAJ Mr Mr MKI | MRT | MT Mr Mr Mr M Mr mr MEr MET MKl
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
3aeTpar
Iamra repxkynecoBas MOJIOYHAs ©
71,19 MACIIOM CIHBOYHEIM 250 9.03 12,26 |36 2813 0,27 10,25 0,067 0,13 11,6 0 81 178,22 |8.36 12238 | 0,66 0,18 17 0,078
376 ait ¢ caxapoM 200 0.2 0,1 15 8575 g 0,01 [0 i 0,1 0 Q a8 44 g 0,87 0 0 0
ITpom. | SIGnexo 120 0,5 0,5 11,8 53,3 004 (002 1|6 U] 12 31,2 333,6 192 10,8 13,2 2,64 24 0,36 9,6
Tipom. | Xneb nmeHuyHbIL 50 3.8 04 2425 {1175 006 [002 (0 0 0 1,1 6,5 10 0 32,5 0,44 0,01 0,003 [073
Hroro 3a 3asTpak 620 13,53 |13,26 (87,05 [5096 0,37 |03 6,067 0,13 14,8 31,2 421,1 212,72 123,56 176,08 | 4,61 2,59 17,363 | 10,408
Oben
Canat xaprodexsHsii ¢ orypuamMui
37 WY KamycToi 100 1,21 7.84 896 1114 0,55 (039 |0 0 6 0 297.8 18,52 15,2 42,1 0,68 0,25 0,71 0,087
Bopm co ceexei kanycTod H
82-V kaprodensm 250 6,4 56 13,6 1298 005 10,05 [16279 0 10,66 24,18 39956 138,65 28,06 58,13 1,28 ] 6,51 0,55 34,19
291,17 |TInos w3 nrHIEL (rpyaka) 250 25,79 13348 56,7 61705 |085 10,83 1046 0 448 0 0 46,14 67,08 314,23 Numm. 0 0 0
430,06 | Yait BrTaMHHI3HPOBAHHEIH 200 02 [0,05 |1501 [580 0 0,01 |0,0001 0 9 0 0 5,25 44 824 0.87 ] 0 0
Mpom. | Xnef piaHo-MIeHATHLHH 60 4 0,7 Mu.,m 1174 0,1 0,05 |0 0 0 243,6 , 141 17,4 28,2 90 2,34 2,64 3,3 144
Hroro 3a Q6es 860 376 147,67 |118,07 |1033,65 |1,55 [133 |163,25 0 30,14 [267,78 338,36 125,96 142,94 |512,7 8,06 9.4 4,56 48,677
Hroro 3a NeHb 1480 51,13 |60,93 |205,12 |1543,25 1,92 (1,63 |169317 10,13 44,94 |298,98 1259,46 {338,068 166,55 | 688,78 | 12,67 11,99 21,923 {59,085
Cpeaa, 1 senens ,
3agrpak
- Myupoe KyJTHHapHOE H3enue!
IIpom. [Oyiouka «Beckynkay 50 669 1577 |29 194 89 0,08 (009 10014 0,03 {01 0 87,04 38,64 11,04 79,3 0,6 0,02 0,03 0,06
219- ¥V | ChIpHHKA TROPOKHEIES 170 336 132 1256 373,8 0,08 1035 (4134 0,16 0,31 55,51 176,42 22838 34,9 3239 0,97 15,57 43,65 5847
326 Coyc MONOYHEI Cliazmit 50 1,76 1292 ]9,67 T2 0,02 10,05 |12,69 0,03 [0 17 61 50 6 40 0,1 4,12 1,1 10,17
375,01 |Yak wepHBIil © mEMOBOM 200 0.4 0,1 2 23,7 4] 0,02 1,08 0 1,8 2,13 56,27 11,6 928 17,38 1,68 0 0.02 0.4
[Tpom. |Xneb mneHuuHEI 30 228 1024 [1476 (703 0,03 [001 (0 0 0 150 28 6 4 20 0,3 0,96 1.8 4,35
Hroro 3a JapTpar 500 44,57 124,19 94,25 [769,59 0,27 0,51 54,044 0,22 2,11 222,51 38423 [331,07 |[61,18 473 2,84 20,67 46,6 73,15
Qoen -
47,02 | Canat « ButamMHBHBIH»2 100 121 |803 [968 117,74 0,02 10,03 (0002 |9 13,57 |0 0 45.5 1482 [279 1,09 0 0 0
54-3¢ | Pacconnouk «JIeHHHTpalTcKHE» 250 593 |721 1704 |157 0,06 |0,06 12092 [0 6 246 420 26 24 65 09 20,74 0.9 3535
54-1r | MakapoHEI 0TBADHLIC 180 6,4 59 uu,.a 236,2 0,08 [0,03 12203 0,11 10 178,84 64,56 127 8,63 48,84 0,88 24,92 0,07 143




Huweenbie

Hepr. Buramuub Munepanbubie BenecTsa
Tlpuem nun, EaHMeHOBAHHE BEleCTBA
Ne pex. fGawona Macea Bearc | HKap | ¥Yrne TACH:
p nocth, | Bl B2 A D C Na K Ca Mg r Fe I Se K
M bl | BOOBI
r r r r KK Mr Mr MK | mMer [ mr mr Mr M Mr MI Mr MKT MKT MK
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
23-Y Harrercnt «/leTcipen 100 19,7 | 189 19,2 325,35 0,12 0,723 79.5 122 [4,18 271,73 255,14 | 98,01 27,48 198.7 2,83 15,04 596 123,07
KoMmmot w3z cmecH
cyxodipykros C-
349,09 | BATAMHHU3NPOBAHHBLH 200 066 |0,09 |320 [1328 0,02 002 |0 0 0,73 |0 0 3248 1746 [23.44 0,69 0 0 0
IMpom. | Xneb pskaHo-TMEHHYHEIH 60 4 0.7 23,3 1174 0,1 0,05 0 0 1] 243,6 141 17,4 28,2 90 2,34 2,64 3,3 14,4
, Hroro 3a Odeg 890 37,9 140,83 | 141,12 | 1086,64 (04 0,42 23145 |133 |2448 |940,17 80,7 346,39 120,59 [453,88 8,73 63,34 10,23 187,12
WToro 3a AeHk 1390 82,47 | 65,02 |23537 |1856,23 0,67 0,93 2855 1,55 126,59 |1162,68 1264,93 | 677,46 181,77 |926,88 11,57 84,01 56,83  |260,27
Yereepr, 1 neaenn
3asTpaK
174 Kama pazxas MOJIOUHAA U3 pHCA 250 10,26 (1393 140,91 |319,66 031 (0,28 [0,076 0,15 | 1,82 1] 92,05 202,52 |95 139,07 |0,75 0,2 0,02 0,89
376 Uali ¢ caxapoM 200 0,2 0,1 15 57,5 0 0,01 [0 0 0.1 0 0 53 44 8 0,87 0 0 0
54-13 | Cplp TBEPIAEIX COPTOB B HAPE3KE 20 464 |59 0 71,7 0,01 |0,06 |52 0,19 [0 162 18 176 7 100 072 0 2.9 0
IIpoM. | Xnef mmeHMIHEH 50 3.8 0.4 2425 11175 006 (0,02 1.0 ] 0 1,1 6,5 10 0 325 0,44 0,01 0,003 0,73
Hroro 3a 3asTpar 520 18,86 | 20,33 80,16 |566,36 0,38 (0,37 |52.076 0,34 | 3,16 162 116,55 |393,82 [20,9 279,57 | 2,26 0,21 2923 162
Qb6en ,
Busrerper oponiHo#
3aNPABICHHEBIH PACTHTENBHbIM
72,24 |MacioMm 100 1.4 10,03 (7,28 125,1 0,05 0,03 0,06 0~ l961 0 0 32,23 19,51 43,26 0,81 0,001 0 0
Cym kaprodentHL ©
140,1 |maxapOHHBIMH H3AGTHAMHK 250 12,38 | 11,1 31,5 267.8 0,25 0,06 0,03 0 8,25 766,75 487,75 |[4931 27,28 93,31 0,38 0 0 0
436,53 | Kapkoe no-goMalrHeMy 250 178 | 18,76 |31,89 [3598 0,28 (025 [0,07 0 39,13 |0 0 52,75 69,84 2727 4,15 0,002 0 0
H:uog. Cok m-mggmrﬁﬂ 200 1 0,2 20,2 81,6 0,08 0,08 0 0 4 12 240 31 8 18 0,72 0 0 0
ITpom. Xneh pIKaHo-IICHHTHBIA 60 4 0,7 23,8 117.4 0,1 0,05 Q 0 0 243 6 141 17.4 28,2 20 2,34 2,64 3.3 144
, Htoro 3a OQben 860 36,58 | 40,79 | 114,67 |951,7 0,76 04,47 0,16 0 60,99 102235 | 868,75 182,69 152,83 517,27 |84 2,643 33 14,4
HToro 3a geus 1380 5548 (61,12 | 194,83 |1518,06 | 1,14 0,84 52,236 | 0,34 | 64,01 1184,35 [985,3 576,51 173,73 | 796,84 10,66 2,853 6,223 16,02
Tserunua, 1 negens
3asTpar
Kamra ManHas ¢ MOJIOKOM H
181,11 |MAacioM CIMBOYHBIM 250 8.9 14,6 |388 322,03 0,12 |03 0,015 0,087 (0,11 0 10435 |0 32,67 155,62 [051 0,11 0,025 |[0,031
23 Yal BUTAMHHU3HPOBAHHEIH 200 0,5 0,1 4.6 21,1 ] 0,02 10,73 0 3,69 1,6 moumww 78,65 8,57 15,09 [ 1,49 0 0,04 0




TMuuensie

JHepr. BuraMuHBl Munepanbuble BellecTBA
Mpnem NUmH, HAUMEHOBARNE BellecTBa
HMsper, dopa Muceh I Eome | aup | Yon | O
p woers, | BL | B2 A D| C Na K Ca Mg P Fe 1 Se R
" Bl | BOAbE
r r r r KK Mr mr MKIr | MKr| Mmr Mr MI mr Mr Mmr MI MET MET MEKT
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
ITpom. |banan 130 2 0,7 27,3 122.9 0,05 0,07 26 0 13 40,3 4524 10,4 54,6 36,4 0,78 0,07 1,3 2,86
66037,
03 Konmureperoe mpemve /leucuse |20 1,7 226 |[13,8 78,9 0,02 001 |0 0 4] 0 0 8,2 3 17,4 02 0 0 0
[Mpom. | Xne6 rureHpyHbIi 50 3,8 0.4 2425 11175 0,06 0,02 |0 0 0 1,1 6,5 10 0 T 1325 0,44 0,01 0,003 10,73
Hroro 3a 3asTpax 650 16,9 |18,06 | 108,75 | 662,43 0,25 042 |26,745 |[0,087)17,9 41,9 613,83 107,25 [ 98,84 257,01 1342 0,19 1,368 | 3.621
OGen
Canar 43 kanycTe GenokoyaHHoH
53,35 © OrypuoM «3afiguiy 100 1,28 5,06 |3,76 51,61 0,033 10,03 0,028 0 1,71 |0 15,33 42,75 ES 0,005 0,46 0.8 0,028 0,005
392.32- [Tlencmenu "Herckue "oTBapHEe ©
Yy BynB0HOM 250 22,5 12343 [3866 4554 0 ] 22,5 0 2 2 14 0 3 4 0,1 0,11 0,1 0,89
KaprodensHoe mope ¢ MacioMm .
520,08 |cnaBoYHBIM 180 43 13,1 [251 2354 0,15 0,16 SN 0,23 12,54 17322 786,96 175,78 37.04 121,35 |1,34 108 1,37 56,18
244 Pr10a npHITyIIeHHas! ¢ OBOLIAMH 100 765 |1,01 [3,18 52,5 0 0 3,75 0 096 10 0 12,88 10 84,25 0,54 0 0 0
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,1 15 57,5 0 0,01 0 0 0,1 1 0 53 4.4 8 0,87 0 0 0
Ipom. | Xneb pixaHo-TNCHHYIHELE 60 4 0,7 23,8 1174 0,1 0,05 |0 0 0 243.6 141 174 28,2 90 2,34 2,64 33 144
Hroro 3a Obea 880 39,97 | 43,38 | 10949 196981 (0273 (026 83978 (0,23 17,31 [977.8 95729 16533 (97,64 . 309,255 | 565 1115 4,798 {71475
Hroroe 3a jewn 1510 56,87 61,44 {218,24 |1632,24 10,523 | 0,68 110,723 | 0,317 3521 | 10197 1571,12 [272,58 196,48 {566,265 | 9,07 111,74 [6,166 | 75,096
Honegeanuni, 2 Hegean
JasTpak
66037,
03 Koupureperoe nsnesme /Tlevernse |20 1,7 226 13,8 78,9 002 (001 0 0 0 0 0 8.2 3 174 0,2 0 0 ¢
376 Yaif ¢ caxapoM 200 0,2 0,1 15 57,5 0 0,01 0 0 0,1 ] 0 5.3 44 8 0,87 0 0 0
Karira rpeuHesas MOIOYHAE C
7115 | macooMm 250 11,09 | 15,78 | 408 32701 036 032 0,07 0 2,16 0 108 23762 (112 ° |163,16 10,87 0 0,02 0
ITpos. | Xaeb nurensaHbii 50 3.8 0,4 24,25 117,5 0,06 0,02 0 0 0 1.1 6.5 10 0 32,5 0,44 0,01 0,003 0,73
Hroro 3a 3apTpak 520 16,79 118,54 |93,85 580,91 0,44 0,36 0,07 0 3,36 L] 115,5 261,12 18,6 221,06 |2,38 0,01 0,023 0,73
Ooen
10,41 | Canar « BuraMuHHEL 100 1,51 |691 |76 100,53 0,03 0,03 |0,03 0 12,98 |0 0 47,6 16,15 32,16 1,15 ] 0 0
Ty u3 ceexei KamyCTEL ¢
87-Y xaprodienem 250 5,5 6,6 8.5 115,7 0,05 0,04 |151,26 0 10 7,24 281,87 24 4 17,07 37,65 0,6 3,68 0,23 23,48
54-1r | MakapoHsI OTBapHEIe 180 6.4 5.9 394 2362 0,08 0,03 (2203 01t [0 178,84 64,56 127 8,63 4884 0,88 24,92 ,ch 14,3
288,2 |IITema sancuénpas 100 21,1 12,08 0,19 19388 |01 0,17 10 1] 0,03 0 0 21,6 18,98 1,78 2,06 0 0 0




IMuwesnie

Duepr. BuramMHHBL MusiepadbHbIe BeHieCTBA
Hpwem ey, HaMMeHOBaHHE BEHIECTBA
e peu. Garona Macea Besx | Kup | Yroe | o
K P HOCTh, B1 B2 A D C Na K Ca Mg P Fe L Se F
u bl | BOALL
r r .r r KKaJ1 mr Mr MXT | MKr | Mr Mr 1y M Mr Mr M MKI MKT MK
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
Komror uz cMecH cyxofpykros C-
349,09 | BuTaMUHHIUPORAHHKIN 200 066 10,09 [320 132.8 0,02 10,02 |0 0 0,73 0 0 32,48 1746 23,44 0,69 1] 0 0
TIpom. | Xneb prxado-NIUCHHYHBIH 60 4 0,7 23,8 1174 0,1 0,05 [0 0 0 2436 141 174 282 o0 2,34 2,64 33 14,4
Hroro 3a Odex 890 39,17 132,28 (11149 {89651 10,38 [0.34 |173,32 0,41 [23,74 429,68 487,43 270,48 10649 | 233,87 7ol 2 31,24 3,6 52,18
HToro 3a xeHs 1410 55,96 50,82 20534 (147742 (082 |07 173,39 0,11 1271 429,68 602,93 531,6 125,09 | 454,93 10,1 31,25 3,623 52,91
Bropunk, 2 nepens
3asTpax
174 Kama pa3kas MOTOUHAS H3 pHCA 250 10,26 113,93 [40,91 [319.,66 0,31 [0,28 oqu 0,15 [1,82 0 92,05 202,52 |95 139,07 10,73 0,2 0,02 0,89
376 aii ¢ caxapom 200 0,2 0,1 15 57,5 0 0,01 |0 0 0,1 0 0 5,3 44 8 037 0 1] 0
My1Hoe KyTHHApHOE H3LETHe/
Mpom. | Oynouka «BecHymxay 50 6,69 |[577 |29 194.8% 0,08 (0,00 (0,014 0,03 |01 0 87,04 38,64 11,04 79,3 0,6 0,02 0,03 0,06
Tpom. | Xied mueHuHei 50 3,3 04 2425 {1175 006 1002 |0 0 1,1 0 6,5 10 0 325 0,44 0,01 0,003 0,73
Hroro 3a 3aBTpak 550 20,95 20,2 |109,16 | 689,55 045 |04 0,09 0,18 |3,12 0 185,59 (25646 |24,94 258,87 12,66 0,23 0,053 |[1,68
Oben
(Canar M3 CBEKIEI C MACHOM
20,14 | pacTHTENBHEIM 100 143 12,6 8,36 62,5 0,02 0,04 1,9 0 10 173 274 36 21 41 1.3 19,98 0,7 19
54-3¢ | Pacconsmuk «Jlenusrpasckuiy 250 593 |721 (17,04 [157 006 (006 [12092 |0 6 246 420 26 24 65 0,9 20,74 0,9 35,35
436,53 | Kaproe mo-oMallHeMy 250 17,8 18,76 |31,89 359,8 0,28 0,25 0,07 1] 39,13 0 4] 52,75 69,84 2727 4,15 0,002 Y] 0
376 Yait ¢ caxapom 200 0,2 0,1 15 57,5 0 0,01 0 0 0,1 0 0 53 44 8 0,87 0 0 0
IIpom. | Xneb praHo-HIIeHETHEIR 60 4 0,7 23,8 117.4 0,1 0,05 0 0 0 243.6 141 174 28,2 o0 2,34 2,64 3.3 14.4
Hroro 3a Oben 860 29,36 |29,37 | 96,09 754,2 0,46 0,41 131,89 |0 55,23 662,6 835 137,45 14744 |476,6 9,56 43,362 4,9 68,75
Hroro 3a gedsn 1410 50,31 | 49,57 205,25 |1443,75 | 0,91 0,81 131,98 (0,18 |58,35 [662,6 1020,59 [393,21 172,38 [735,57 12,22 43,592 4,953 (7043
Cpena, 2 nepensn
JapTpak
170 OEUE&E TBOPOKHEIE 170 33,6 15,2 1256 373.8 0,08 1035 41,34 0,16 [031 55,51 17642 122838 349 3239 0,97 15,57 43,65 58,47
326 Coyc MonouHBIH cnazxai 50 1,76 (292 [9,67 72 0,02 10,05 [12,69 0,03 [0 17 61 50 6 40 0,1 412 1,1 10,17
376 ait ¢ caxapoM 200 0,2 0,1 15 57,5 0 0,01 |0 0 0,1 ] 0 53 44 ] 087 0 0 0
Tlpom. | Xnel nmeHHaHbIE 30 2728 024 114,76 70,3 0,03 (0,01 |0 ] 1] 150 28 6 4 20 0.3 0,96 1,8 4,35
Myunoe kyIHHApHOE H3AeTHe/
Ipom. Oymoyka «BecHylIkay 50 6,69 5,77 |29 194,89 0,08 10,09 |0,014 0,03 |01 0 87.04 38,64 11,04 79.3 0,6 0,02 0,03 0,06




IInmesbie
Duepr. Buramutel MuHepanbHEBIC BENECTEA
IIpuem numH, HAHMEHOBAHHE BEMEeCTBA £
Me:pen: Gmiona Macea g | up | ¥, ten-
P e HOCTE, Bl B2 A D C Na K Ca Mg P Fe H Se F
1 bl | BOJBI
r r ¥ r KKan Mmr Mr MKl | MKC | Mr Mr mr ME My Mmr Mr MKF MK MKI
1 2 3 4 5 0 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
Hroro 3a 3aBTpak 500 44,53 124,23 194,03 | 76849 [0.21 _ 0,51 _ 54,044 0,22 10,51 222,51 35246 | 328,32 |60,34 4712 2,84 . _ 20,67 _ 46,58 | 73,05
Ooen
0,05-¥ |3akycxka opommpas* 100 1,74 1342 |4,88 573 003 (004 [1945 0 43 141 203 51 16 30 0.6 16,2 0.3 12,83
102-Y | Cyn kaprodieneHsli ¢ ropoxoM 250 9.1 5,9 18,3 164.8 0,17 (0,06 {13626 0 5,16 11,09 424,57 | 32,06 34,3 95.4 1,74 4,64 2,48 34,41
304-Y | Puc otRapHol 180 423 |5,13 4292 235 0,04 0,03 _w.ui 009 |0 8 55 6 28 85 0,0 0,89 8,6 32
23-¥Y Harcrer "Hercrue"* 100 19,7 18,9 19,2 325,5 0,12 0,23 793 122 14,18 271,73 255,1 98,01 27,48 198,7 2,83 15,04 5,96 123,07
376 Haii ¢ caxapoM 200 0,2 0,1 15 57,5 0 0,01 |0 1] 0,1 0 0 5.3 4.4 3 0,87 0 L] 0
Eﬁoz. Xel prano-NIECHHIHLIH 60 4 0,7 23,8 117.4 0,1 0,05 |0 0 Q 243.6 141 17.4 282 90 2,34 2,64 33 14,4
Proro 3a OGeg 590 38,99 | 34,19 {12461 [95748 16,44 |043 |[254,64 131 |51,03 |67433 1170,39 | 210,21 139,08 |506,7 8,95 39,41 20,51 216,72
Htore 3a AeHn 1390 83,52 |58,42 |218,64 [1725,97 |0,65 0,94 |308,684 1,53 [51,54 896,84 1522,85 | 538,53 19942 9779 11,79 60,08 67,69 | 289,77
YeTrepr, 2 Henens
3aBTpak
Kanra minenHas MOJIOYHAL ©
2,47V | MacaoM CHHBOYHEIM 250 8.9 12,2 404 306,83 0,19 10,18 |[51,15 0,16 |0,65 163,09 242,31 178,62 |514 202,74 [133 285 3,5 39,35
66037,
03 Konanrepckoe menenne /Tlevense |20 1,7 226 |13.8 78,9 002 001 0 0 0 0 0 8,2 3 174 0,2 0 0 0
430,06 | Yaii BuTAMHHHIMPOBAYHBLA 200 0,2 005 |1501 |58 0 0 0,73 0 4 1 50 79 9 15 1,4 0 0 0
[pom. [Xie6 nneHaHE 50 3.8 0.4 2425 |117,5 0,06 0,02 [0 0 1,1 0 6,3 10 0 32,5 0,44 0,01 0,003 (0,73
Wroro 3a 3apTpak 520 14,6 11491 (9346 |561,2 025 (0,21 |51,88 0,16 15,75 164,09 298,81 |27287 | 648 258,48 14,04 28,51 3,503 | 40,08
Oo6en
Canar xapTodelbHbi ¢ orypoamMu
37 WAM KAYCTOH 100 1,21 7.84  |8,96 1114 055 [0,39 [0 0 6 ] 2978 18,52 15,2 42,1 0,68 0,25 0,71 0,087
Cyn xapTodensHeli ¢
140,1 | MaxapoBUBIMH H3ACTHIMH 250 1238 [11,1 {315 267.8 025 [0,06 10,03 0 8,25 766,75 487,75 149,31 27,28 93,31 0,38 0 0 0
291,17 |TEnon u3 nTHIE! (TPYAKa) 250 25,79 13348 |[56,7 61705 |085 |083 [046 0 4,48 0 0 46,14 67,08 314,23 12,89 0 0 0
Komnor u3 Gpykrosoii aromsoit
519,01 {cmecH 200 006 10,02 12073 78,2 0 0 L] 0 2,3 0 045 4 1,7 3.3 0,15 0 ] 0
Ipom. Xzeb paraHo-OINEeHHYHENT 60 4 0,7 23,8 117.4 0,1 0,05 10 0 0 243.6 141 17,4 282 90 2,34 2.64 3.3 144
Hroro 3a Obex 860 43,44 |53,14 [141,69 |1191,85 |1,75 11,33 |049 0 21,23 | 1010,35 | 927 135,37 139,46 | 542,94 | 6,44 2.89 4,01 14,487
Hroro 3a neHn 1380 58,04 [ 68,05 [235,15 11753,05 [2 1,54 [52,37 0,16 |26,98 |117444 122581 (40824, (20426 (80142 |1048 (314 7513 | 54,567




IInmesnie
Juepr. Buramunot MusiepaiLHbIe BEHUECTBA
Tpuesm nvuH, HAAMEHOBaHHE BelecTBA
A geit frona Macea g Mup | Yroe | 2o
P wocrs, | B | B2 | A | D | C Na K Ca | Mg P Fe I Se F
u bl | BOABL
r r r r KXAJX mr Mr MKI | MKT | Mr Mr Mr M Mr mr mr MEKT MK MKF
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 23
IaTtHuna, 2 nenens
3agTpak
Kama Bsa3xas MoIOTHas U3
174 SYACBOH KPYITBL 250 8,31 12,48 |5589 3693 0,14 |0,18 16227 0,18 | 1,09 0 269,76 184,48 [41,43 27444 11 0,2 0,019 {0,089
66037, i
03 Konpurepcexoe usnenue /lleyense |20 1,7 226 |13.8 78.9 0,02 1001 |0 0 0 0 0 8.2 3 17,4 0,2 0 0 0
376 Yaii ¢ caxapoM 200 0,2 0,1 15 57,5 0 0,0l |0 0 0.1 0 0 53 44 8 0.87 0 0 0
[TpoM. | Xned nrueHiIHbIH 50 38 0.4 2425 (1175 006 (0,02 10 0 1,1 0 6.5 10 0 325 0,44 0,01 . 10,003 10,73
ITpom. | SI610Ko 120 0,5 0,5 11,8 53,3 0,04 (0,02 |6 i} 12 312 333,6 19,2 10,8 13,2 2,64 24 0,36 9.6
PToro 3a 3asTpak 640 14,51 | 15,74 [120,74 | 676,5 0,24 90,24 |[68,27 0,18 |14,29 [31,2 609,80 |224,23 | 61,03 33638 [5,92 2,61 0,382 10,419
Odex
Bunerper oBOIHOK
3aMIPARISHHBIH PaCTHTCIEHEIM :
72,24 | Macnom 100 1.4 10,03 | 7.28 1251 0,05 0,03 0,06 0 9,61 0 1] 32,23 19,51 4326 0,81 0,001 (] 0
108 Cyn kaprofiensHelii ¢ knenkamMy | 250 927 492 12507 [1814 008 (008 [120,87 |028 [7 203 313 30 21 76 1,1 31,04 |49 3937
T'opoxoBoe TOpe ¢ MAacKoM
250,01 | cIWBOYHEIM 180 19,56 (3,01 432 267,33 0,77 0,16 0,03 0 0 0 0 79,57 75,03 19323 |598 0,02 0 0
288,2 |llTtnna 3aneyéuHan 100 21,1 12,08 0,19 193,88 0,1 0,17 0 0 0,03 0 0 21,6 18,98 1,78 2,06 0] 0 0
TIpom. |Cok sOmouHs 200 1 0,2 20,2 86,6 0,02 002 |0 0 4 12 240 14 8 14 2.8 ] 0 0
MMpou. | XAed praso-IeHHTHEIR 60 4 0,7 23,8 1174 0.1 005 10 0 0 243.6 141 174 28,2 90 2,34 2,64 33 14,4
HAroro 3a Obex 390 53,33 [ 3044 111614 |940.91 1,04 0,48 120,96 0,28 [24,64 [227 793 1914 150,52 [342,27 15,55 31,06 4,9 39,37
Hroro 3a jeHb 1530 67,84 | 46,18 | 236,88 | 161741 | 1,28 0,72 189,23 |0.46 38,93 12582 1402,86 |415,63 211,55 678,65 (2147 33,671 |[5,282 49,789
CpeaHie NOKA3aTENH 32
3asTpak 555 22,01 [19.06 ;95,08 63085 0,302 [0,359 | 44,4236 (0,192 [ 6,7 145,86 332,05 275,317 147,944 302,977 |3,315 13,806 | 12,6918 | 25,467
Cpeanue noxazaveny 3a O6es 878 39,92 138,84 |118,23 {971,175 [0,7543 [ 0,587 120,506 [ 0,349 | 33,632 | 651,12 822,915 | 188,076 | 140,628 | 425,981 | 8,944 34,27 70688 | 78,747
CpegHue NoKasaTe Iy 3a nepuon | 1433 61,94 [57,89 [213.31 [1602,03 [1,0563 | 0,946 [164,93 |0,541 | 40,332 | 796,98 1154,97 | 463,39 |[188,57 (72896 |12,259 Am,,o..a 19,7606 ] 104,21




